Poradnik przeprowadzkowy

Planowanie, pakowanie i checklisty do odhaczania

PrzeprowadzamsSie.pl

‘ Plan Pakowanie
harmonogram krok po kroku listy pomieszczen
Transport Kontrola
dzieh przeprowadzki miejsce na notatki

Wydrukuj poradnik i odhaczaj zadania podczas przygotowan do przeprowadzki.



Jak korzystac z poradnika?

Ten poradnik jest przygotowany jako praktyczna lista kontrolna. Mozesz go wydrukowaé, wpisywac
terminy, odhacza¢ zadania i dopisywac wtasne notatki. Najlepiej zaczac od harmonogramu, a pozniej
przechodzic przez kolejne sekcje: formalnosci, pakowanie, transport i pierwszy dzieh w nowym
miejscu.

Termin Zadanie Status

Najwazniejsze zasady udanej przeprowadzki

Nie zostawiaj pakowania na ostatni tydzien.

Pakuj rzeczy wedtug pomieszczen i opisuj kazdy karton.
Ciezkie rzeczy pakuj do matych kartonéw, lekkie do wiekszych.
Dokumenty, leki, klucze i tadowarki trzymaj osobno.

Przed transportem sprawdz winde, pietro i miejsce postoju auta.

Ooooon

Zréb zdjecia kabli, mebli przed demontazem i stanu licznikéw.

Notatki do planu przeprowadzki
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Harmonogram przeprowadzki
4-6 tygodni przed przeprowadzka

Ustal orientacyjny termin przeprowadzki.

Zdecyduj, czy potrzebujesz transportu, pakowania, magazynu lub demontazu mebli.
Zréb wstepng selekcje rzeczy: zabieram, oddaje, sprzedaje, wyrzucam.

Sprawdz dokumenty dotyczgce starego i nowego lokalu.

Zacznij zuzywad zapasy z kuchni, lodéwki i zamrazarki.

Oood

2-3 tygodnie przed przeprowadzka
Zamoéw kartony, tasmy, folie i papier pakowy.

Zacznij pakowad rzeczy sezonowe, ksigzki, dekoracje i zapasy.
Opisz kartony wedtug pomieszczen.

Sprawdz, czy duze meble zmieszcza sie w drzwiach i windzie.

Ustal, co wymaga demontazu.

Ooodn

Tydzien przed przeprowadzka

PotwierdzZ termin transportu.

Przygotuj osobnga torbe z rzeczami na pierwszy dzien.
Zabezpiecz dokumenty, leki, klucze, tadowarki i kosztownosci.
Rozplanuj kolejnos¢ wynoszenia mebli i kartonéw.

Ustal miejsce postoju auta pod budynkiem.

oo

Dzien przed przeprowadzka

RozmroZ i osusz lodéwke.

Dokonhcz pakowanie kuchni i tazienki.

Zostaw tylko rzeczy potrzebne na noc i poranek.
Przygotuj Srodki czystosci, worki i reczniki papierowe.

Nataduj telefon i powerbank.

oo
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Lista materiatow do pakowania

Dobrze dobrane materiaty chronig rzeczy i przyspieszaja pakowanie. Lepiej mie¢ niewielki zapas niz
szukac¢ kartonéw w ostatniej chwili.

Kartony mate Ksigzki, dokumenty, naczynia 10-25 szt.
Kartony Srednie Ubrania, kuchnia, akcesoria 20-50 szt.
Kartony duze Posciel, tekstylia, lekkie rzeczy 5-20 szt.
Tasma pakowa Zaklejanie i wzmacnianie kartonéw 3-8 rolek
Folia stretch Meble, szuflady, elementy ruchome 1-3 rolki
Folia bgbelkowg Szkto, AGD, delikatne rzeczy 1-3 rolki
Papier pakowy Talerze, kubki, wypetniacze 1-3 paczki
Markery Opisywanie kartonéw 2-4 szt.

|:| Wzmocnij dno kazdego kartonu tasma.

|:| Nie mieszaj rzeczy z réznych pomieszczeh w jednym kartonie.

|:| Oznacz kartony: kuchnia, tazienka, salon, sypialnia, dziecko, dokumenty.
|:| Kartony ze szktem opisz wyraznie: OSTROZNIE / SZKtO.

|:| Nie pakuj kartonéw powyzej komfortowej wagi do niesienia.

Lista brakujacych materiatow

PrzeprowadzamSie.pl - poradnik przeprowadzkowy Strona 4



Pakowanie pomieszczen - checklisty

Kuchnia

Zuzyj lub oddaj zapasy jedzenia.

Spakuj talerze pionowo, kazdy osobno owiniety.

Noze zabezpiecz osobno i oznacz karton.

|:| Szklanki i kieliszki owin papierem lub folia bgbelkows.
|:| Rozmroz, osusz i zabezpiecz lodéwke.

Zréb zdjecia podtaczen TV, internetu i audio.
Zabezpiecz elektronike folia i kartonem.
Ksigzki pakuj do matych kartonéw.

Obrazy, lustra i dekoracje zabezpiecz osobno.

Piloty, kable i akcesoria spakuj razem.

Ooodn

Sypialnia i garderoba

Ubrania sezonowe spakuj jako pierwsze.

Posciel i tekstylia pakuj do duzych kartonéw lub workéw.
Rzeczy na pierwszy tydzien zostaw w osobnej torbie.
Buty pakuj parami i zabezpiecz przed zabrudzeniem.

Bizuterie i dokumenty przewiez osobiscie.

oo

tazienka

Wyrzuc przeterminowane kosmetyki i leki.

Ptynne kosmetyki zabezpiecz przed wylaniem.
Zostaw zestaw na ostatnia noc i pierwszy poranek.
Chemie gospodarcza pakuj osobno.

Reczniki wykorzystaj jako wypetniacze.

oo
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Meble, AGD i rzeczy delikatne
Meble

Oprdéznij szafy, komody i szuflady.

Zdemontuj pétki, uchwyty, nozki i elementy ruchome.
Sruby wloz do woreczka i przyklej do mebla.
Narozniki zabezpiecz tekturg, folia lub kocem.

Fronty i lakierowane powierzchnie oslon miekkim materialem.

Oood

Sprzet AGD i RTV

|:| Lodowke rozmroz i osusz dzieh wczesnie;.

D Pralke zabezpiecz przed przesuwaniem bebna, jesli masz blokady transportowe.
|:| Telewizor najlepiej przewoz w oryginalnym kartonie lub dobrze zabezpieczony.
|:| Kable podpisz lub sfotografuj przed odlaczeniem.

|:| Nie ustawiaj ciezkich kartonéw na elektronice.

Rzeczy szczegolnie delikatne

Szkto, lustra i obrazy pakuj pionowo.

Uzyj folii babelkowej, tektury i wypetniaczy.
Kazdy karton oznacz jako OSTROZNIE.
Wolne przestrzenie wypetnij papierem.

Najcenniejsze rzeczy przewiez osobiscie.

oo

Meble do demontazu / rzeczy wymagajace ostroznosci
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Formalnosci i zmiana adresu

Czes¢ spraw warto zatatwic jeszcze przed przeprowadzka, a czesc w dniu przekazania lokalu. Ta lista
pomaga uniknac zapomnianych umow, licznikéw i korespondencji.

Adres i korespondencja

Zaktualizuj adres w banku.
Zaktualizuj adres u operatora telefonu i internetu.
Zmien adres w sklepach internetowych i subskrypcjach.

Poinformuj szkote, przedszkote lub lekarza, jesli to potrzebne.

Oood

Sprawdz, czy przychodza wazne listy na stary adres.

Media i licznik

Zapisz stan licznikéw w dniu przekazania.

Zréb zdjecia licznikdéw.

Przepisz lub zakoficz umowy: prad, gaz, internet, TV, woda.

Przygotuj protokét zdawczo-odbiorczy.

Ooodn

Zbierz wszystkie klucze, piloty, chipy i karty dostepu.

Dokumenty

|:| Akty notarialne, umowy i polisy trzymaj osobno.

|:| Dokumenty dzieci, ksigzeczki zdrowia i leki przewiez osobiscie.
|:| Zréb kopie najwazniejszych dokumentéw.

|:| Nie pakuj dokumentéw do przypadkowego kartonu.
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Dzien przeprowadzki

W dniu przeprowadzki najwazniejsze sa: dostep do budynku, kontakt z ekipa, dokumenty,
bezpieczenstwo dzieci i zwierzat oraz kontrola rzeczy przy zatadunku i rozladunku.

Rano przed przyjazdem transportu

Sprawdz telefon i ladowarke.
Przygotuj klucze, dokumenty i portfel.
Zostaw wolne przejscia do wynoszenia mebli.

Zabezpiecz podtogi i framugi, jesli to potrzebne.

Oood

Sprawdz, czy auto ma gdzie zaparkowac.

Podczas zatadunku

Kieruj kartony do odpowiednich stref: kuchnia, salon, sypialnia, tazienka.
Delikatne kartony ustawiaj osobno.
Nie zostawiaj dokumentéw i kosztownosci w aucie bez kontroli.

Sprawdz, czy nic nie zostalo w szafach, pawlaczach i piwnicy.

Ooodn

Zréb zdjecia mieszkania po wyniesieniu rzeczy.

Po przyjezdzie na nowe miejsce

Najpierw ustaw t6zka, podstawowe meble i kartony z rzeczami na pierwszy dzien.
Kartony kieruj od razu do docelowych pomieszczen.

Sprawdz, czy nic nie zostalo w samochodzie.

Podtacz podstawowe sprzety.

Zostaw rozpakowywanie dekoracji na koniec.

oo
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Pierwszy dzien w nowym miejscu

Rozpakuj torbe z rzeczami na pierwszy dzien.

Przygotuj t6zka i posciel.

Ustaw najpotrzebniejsze rzeczy w kuchni i lazience.
Sprawdz prad, wode, ogrzewanie i internet.

Zabezpiecz kartony tak, aby nie blokowaly przejsc.
Wyrzuc folie i odpady po rozpakowaniu pierwszych rzeczy.

Ustal priorytety rozpakowywania na kolejne dni.

Oooogon

Najwazniejsze rzeczy do zrébienia po przeprowadzce

ini checklista: karton na pierwszy dzien

Dokumenty, klucze, leki i tadowarki.

Pizama, ubranie na zmiane i kosmetyki.

Kubek, talerz, sztucce, kawa/herbata.

Woda i proste przekaski.

M
[]
[]
|:| Recznik, papier toaletowy, mydlo, szczoteczka.
[]
[]
[]

Podstawowe Srodki czystosci i worki na smiedi.
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Miejsce na witasnhe notatki

Wopisz terminy, kontakty, adresy, rzeczy do dokupienia lub sprawy, ktore chcesz dopilnowac.

Notatki 1

Notatki 2

Notatki 3
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Notatki 4
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